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教育资源一直是稀缺资源，也是当地经济、政治、文

化综合的体现。对于一些本就不发达的地区，教育资

源的匮乏更是普遍存在的。特别是在新冠疫情的影响

下，很多学生面临学校倒闭、停学、教师短缺等情况。

这也加剧了教育资源的不均衡。

虽然在过去的一年里，随着全球各国已经逐步开放，

经济开始复苏，但是疫情带来的负面作用仍然在持续，

影响到许多儿童受教育的机会。
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后疫情时代的全球教育资源不均衡



在斯里兰卡，经历了国家破产、社会

动荡、电力短缺、食品危机等，当地孩

子陷入了艰难的生活困境

在肯尼亚，当地的孤儿院与福利院因

为疫情引发的社会动荡，面临着经营困

难，还无法走出

在尼泊尔，孩子们来自贫困的社区

与家庭，负担不起学费，失去受教

育的机会 

在巴厘岛，疫情后的学校教育更加艰

难，孤儿院的学生与同龄孩子的差距日

渐增大

Background



我们能做什么？



开拓视野

当地学生因为各方面条件的限制，

对外界的认知比较匮乏，即使学

过一些知识，但也仅限于书本，

并没有亲身经历或者缺乏现实场

景的结合。志愿者将为当地学生

带来更广阔的世界与知识实际应

用场景，开拓他们的视野。

精神陪伴、培养兴趣

志愿者通过生动趣味的课程、互

动与陪伴，加强当地学生的学习

意愿，培养出学习兴趣，在教学

的过程中，给予当地学生的精神

支持与陪伴。

学校无法开放的时候，当地儿童一般无

人照料，社会也普遍缺少对教育的重视，

家长也无力辅导。同时由于经济衰退，

师资资源也极度匮乏。

志愿者可以从课程、师资两个维度，补

充当地教育，让孩子有课可上，有课可

听，帮助当地儿童保持教育持续性，不

放弃学习。

帮助当地儿童保持教育持续性



活动
意义

对志愿者来说，实践活动是了解社会的重要途径，在活动中可以学习真实的社会生

活经验，提高个人的技能、可以观察到曾不了解的事物，了解到不同于自己生活环

境的社会的另一面，在过程中发现自己的不足，甚至在公益活动的过程中发现了自

己的爱好特长所在，对未来产生影响。

很多发达国家的中学校把为社区服务纳入学生必修课程，还会为学生介绍做义工的

机会。在大学的申请过程中，国外大学的招生官们不仅仅注重学生的学习和科研能

力，也很注重学生的综合素质。在支教活动中不仅能体现学生的社会责任感，同时

也是领导能力，应变能力和个人毅力的体现。

在今天的中国，有许多学生正在参加公益活动。一方面是出于本身的兴趣，另一方

面公益活动也是中国学生背景提升、追寻国际化教育的重要部分。



斯里兰卡、巴厘岛、肯尼亚、尼泊尔四个支教地点的当地负责人为志愿者带来全方位的

背景、文化、学生的培训，志愿者充分了解支教目标地点的情况与学生情况。

⚫ 项目地负责人授课，充分了解项目地背景

项目介绍

从支教课程的选题、备课、以往案例、教学方向选题、如何备课、如何教学引导、课堂

环节设置等各方面为参与者带来培训，保证参与者具备教学技能。

⚫ 教学技能全面培训

由跨文化领域专家为志愿者带来跨文化沟通交流培训，培养志愿者的跨文化思维，规避

后期跨文化支教实践中的问题。

⚫ 跨文化思维培养

志愿者培训与测试通过之后，2人小组形式进行课程备课，并与导师沟通、试讲、打磨，

打造高质量支教课程。

⚫ 课程打磨与试讲，提高教学输出质量

志愿者选择一个国家进行实战支教，通过直播或者录播的形式，将准备好的课程进行讲授。

⚫ 实战教学，综合提升实践能力



Nilanthi Gamage

儿童教育与发展（CED）的联合创始人与主席，

通过帮助外国大学生前往斯里兰卡进行志愿服务、

实习和文化体验来推动两国关系的发展。她也是

希望出国留学的学生的教育顾问。此外，她也是

专门帮助被性侵女童的儿童心理咨询师，一名积

极参与改善社会底层生活环境的社会工作者。

Sharon Kitony

Sharon来自肯尼亚，她在当地保护区运营了6年的

项目，期间接待过来自许多国家的游客和志愿者。

多年来她一直关注着野生动物、文化历史以及培

养公众对环境保护、动物保护和社区发展的意识，

同时为周边社区提供支持，促进东非旅游业的发

展。

Yunita

Yunita在巴厘岛当地一直从事于旅游行业，因为一

些机缘巧合，更加了解一些乡村的情况和问题，

之后就把一部分精力放在义工旅行、孤儿院教学、

理念的更新上，关注孤儿院学生的教学问题，同

时为一些孤儿院提供支持。

境外师资介绍

Matrika Rijal

运营尼泊尔当地志愿项目，一直从事帮助志愿者

教师前往尼泊尔学校里工作，让众多中国志愿者

能顺利的在当地进行中文教学，他有着28年丰

富的工作经验，对于当地支教情况非常了解。



足不出户做义工
立体式海外支教体验

学员将与国际组织工作人员进行交流，全面了

解支教地的相关情况，为国外的孩子带来生动

有趣的课堂，帮助当地学生补充教育资源。

跨文化支教培训
专业人士带领

由跨文化导师亲自向大家传授跨文化教学技

巧，由项目地NGO组织负责人分享多年公益

经验，协助投入到支教准备工作中，深切体

会跨国教师的责任感。

支教项目采取“双师课堂”模式，当地学生

在学习的时候，当地将配备老师，与我们的

志愿者共同完成支教教学，可以切实提升当

地学生的参与度，提升教学质量。

双师模式提升教学质量
切实解决当地教育问题

项目亮点



团队配合完成支教
英文授课提升口语能力

以小组形式进行支教内容的准备与排练，提

升团队协调能力，授课语言为英文，提升志

愿者英语交流能力。

丰富的项目成果
丰富人生经验

学员完成项目可获得当地公益组织分别签发

的项目证书，并获得30小时公益时长。通过

跨文化义工经历，增强上进心和社会责任感，

助力留学申请。

高互动性与参与度
快速提升实战经验

项目通过打磨、试课、实战的环节，让志愿者

在项目中具有高度的参与度，同时与小组成员、

当地学员形成高互动性，全面提升项目体验度

与实战经验。

项目亮点



第1节（10.26）-录播

介绍项目地概况，了解支教项目的特点与目标，了解

项目组织安排。

第2-5节（10.27）-录播

每个课时，分别由肯尼亚、尼泊尔、斯里兰卡、巴厘

岛四个支教地点当地公益组织的人员，为志愿者们介

绍项目国国情与当地风俗与文化。

第8节（11.4）

授课方法指导与线上教学指导，通过案例等形式讲解授课技巧

以及线上直播课程注意事项。

第一阶段：国际教学指导培训

第6节（10.28）

课程选题指导，如何结合自己的知识背景与兴趣，选

择学生感兴趣且有意义的课题。

第7节（10.29）

学习了解不同文化下的表达方式，在跨文化背景如何交际，在

跨文化交际中需要注意的问题。

培训课程基本在晚上，具体时间根据行前课表而定，如无法参加可看回放。
根据疫情原因部分课程会有调整成录播课程的可能性。

项目安排

测试（11.5、11.6）

第9节（11.5）

往期学员的课程经验分享，学生可选择参加。



第二阶段：跨文化课堂实践

课程准备（11.6-11.19）

志愿者2人一小组，根据主题与教材进行两节课的课

件与教学的准备。

第10-11节（ 11.6-11.19）

课程试讲指导：根据志愿者实践情况，以小组为单位，

每周安排1节，共2节试讲指导课，完善备课环节质量。

项目安排

具体行程安排可能根据境内外疫情情况及授课教师安排情况进行顺序或形式的微调。

课程教学（11.11-11.19）

根据时间安排与分组情况，每组志愿者每个周末进行1

节支教课程的直播或者自行录播课程(直/录播根据支教

项目地的实际情况、设备状态、志愿者的状态与能力进

行调整)。

课程提交（11.20-11.26）

选择录播的志愿者，最晚将在本周提交录播支教课程。



项目收获

✓ 全程参与项目并提交支教课程的学员，可收获

支教项目地公益组织签发的志愿者证书；

✓ 全程参与项目并提交支教课程的学员，可收获

30小时的公益服务证明；

✓ 学员将收获一节录播/直播的支教课程的产出。

+

志愿证书示例 公益小时数示例



适合人群

1）在读学生；

2）有基础的英语听说读写能力；

3）项目期间可以完成学习与小组任务；

4）积极学习，有一定的适应能力；

5）乐于合作，具有团队协作精神；

6）对公益事业感兴趣并想要为公益事业贡献自己力量的学生

教学指导为中英文学习，支教用英文授课

项目语言

项目信息



学员反馈



一段支教经历
一段跨国界的牵挂
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